
هَدَفُ الْوَحْدَةِ:
رَابِ فِي بَلَدِكَ أوَْ فِي بَلَدٍ  ثَ عَنِ الطَّعَامِ وَالشَّ مَاذا تَقُولُ إذا أرََدْتَ أنَْ تَتَحَدَّ

؟ وَكَيْفَ تَدْعُو أصَْدِقَاءَكَ إِلَيْهِما؟ عَرَبِيٍّ

الْهَْدَافُ الْفَرْعِيَّةُ:
رابِ. . 1 الَّةِ عَلى الطَّعَامِ وَالشَّ اسْتِخْدَامُ الكَلِماتِ الدَّ
فُ أسَْماءِ أطَْعِمةٍ مَشْهورةٍ في تُرْكيا والبِلادِ العَرَبيَّةِ.. 2 تعرُّ
مُ فيها ونَمَطِ الحَادِيثِ الَّتي تَدورُ . 3 فُ أسَْماءِ الوَجَبَاتِ وَما يقَُدَّ تَعَرُّ

في أثَْناءِ الطَّعَامِ.
مائرِ المُنفَصِلَةِ والمُتَّصِلَةِ ودلالةِ كُلٍّ مِنْها.. 4 تَمْيِيزُ الضَّ
دِ.. 5 الِمِ المُجرَّ فُ تَصْريفِ الفعْلِ المُضارِعِ السَّ تَعَرُّ

مُفْرَدَاتٌ وَتَعْبِيرَاتٌ:
الْغَــدَاءُ،  الفَطــورُ،  ــرَابُ،  الشَّ الطَّعَــامُ، 
، الحَلْــوَى،  زُّ ــمَكُ، الــرُّ العَشَــاءُ، وَجْبَــةٌ، السَّ
ــاءُ،  ــعِيرِيَّة، الْفَاصُولْيَ ءُ، الشَّ ــازِلَّ البُرْغُــل، البَ
البَامِيَــة، الخَضْــرَاوَاتُ، الكَبْسَــةُ، المَقْلُوبَــةُ،  
الفُلَيْفِلَــةُ،  البَاذِنْجَــانُ،  الفُلْفُــلُ،  البَصَــلُ، 
مْسِــمُ،  السِّ بْــدَةُ،  الزُّ جَــاجُ،  الدَّ الطَّاجِــنُ، 
الْعَصِيــرُ،  ــلَطَةُ،  السَّ ـومُ،  الثّـُ المَقْدُونِــسُ، 

شَــهِيَّةٌ. الفَاكِهَــةُ، 
سِــمُ،  ــةُ، المَأْكُــولَتُ المَشْــهُورَةُ، البَهَــارَاتُ المُخْتَلِفَــةُ، الطَّعَــامُ الدَّ الْفَائِــدَةُ الغِذَائِيَّ
، لَحْــمُ الغَنَــمِ، كَأْس عَيْــرَانٍ،  ــةُ، الوَجَبَــاتُ الجَاهِــزَةُ، كَبَــابٌ تُرْكِــيٌّ الوَجَبَــاتُ المَنْزِليَّ
أطَْعِمَــةٌ  مَشْــوِيَّةٌ،  أسَْــمَاكٌ  الْطَْعِمَــةِ،  إِحْضَــارُ   ، الغِذَائِــيُّ نِظَامُــكَ  بُرْتُقَــالٍ،  عَصِيــرُ 
ــةٍ. يَّ

صِحِّ غَيْــرُ  سَــمينٌ،  خَفيــفٌ،  ــارِ،  الفَخَّ مِــنَ  وِعَــاءٌ  البَطَاطَــا،  قِطَــع  مَشْــهُورَةٌ، 
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     الاسْــــتِمَعُ
أنَْوَاعُ الطَْعِمَةِ

أسَئِلَةٌ تَمْهِيدِيَّةٌ شَفَوِيَّةٌ:

مَا أشَْهَرُ طَعَامٍ فِي مَدِينَتِكَ؟. 1
لَةُ؟ . 2 مَا فَاكِهَتُكَ المُفَضَّ
مَاذَا تَتَنَاوَلُ فِي الغَدَاءِ؟. 3

حِيحَةِ: جَابَةِ الصَّ لًا:           اسْتَمِعْ إلى الحِوَارِ، ثمَُّ ضَعْ دَائِرَةً حَوْلَ الِْ أوََّ

يُّ يَجْعَلُ الِإنْسَانَ:
حِّ 1. الطَّعَامُ الصِّ

  أ . شَخْصًا مَشْهُورًا                        
 ب. ذَكِيًّا عَالِمًا                     

  ج. نَشِيطًا سَلِيمًا

: يِّ حِّ 2. بِفَضْلِ تَنَاوُلِ الطَّعَامِ الصِّ
  أ . يَزْدَادُ نمُُوُّ الجِسْمِ                               
 ب. يَزْدَادُ نَشَاطُ الجِسْمِ                   

  ج. كِلَهُمَا صَحِيحٌ

يُّ عَلَى:
حِّ 3. يعُِيننَُا الطَّعَامُ الصِّ

رَاسَةِ والعِبَادَةِ                          أ . العَمَلِ والدِّ
 ب. الكَسَلِ والِإهْمَالِ                      

دَاقَةِ والتَّعَاوُنِ    ج. الصَّ

 الفَائِدَةُ الغِذَائِيَّةُ                   الطَّعَامُ 
احَ، نَحْصُلُ عَلَى:  الفِيتَامِينَاتِ عِنْدَمَا نَتَنَاوَلُ التُّفَّ

زِّ فِي الحُصُولِ عَلَى:  ..................................... يفُِيدُنَا تَنَاوُلُ الرُّ

 ...................................... عِنْدَمَا نَأْكُلُ لَحْمَ الغَنَمِ، نَحْصُلُ عَلَى:

 ...................................... شُرْبُ الحَلِيبِ يسَُاعِدُنَا فِي الحُصُولِ عَلَى:

مَكِ يسَُاعِدُنَا فِي تَغْذِيَةِ أجَْسَامِنَا بِـ:  ..................................... أكَْلُ السَّ

)     ( الفُولَ والكُشَرِيَّ وَالمُلُوخِيَّةَ.) 1 ( أشَْهَرُ الطَْعِمَةِ فِي تُرْكِيَا
ةُ.) 2 ( يحُِبُّ شَعْبُ مِصْرَ )     ( المَقْلُوبَةُ والمَحَاشِي والكُبَّ

امِ لَةُ فِي الشَّ )     ( الطَّاجِنِ) 3 ( الطَْعِمَةُ المُفَضَّ
لُ أهَْلُ المَغْرِبِ تَنَاوُلَ )     ( الكُفْتَةُ والبُرْغُلُ والقَاوُرْمَا.) 4 ( يفَُضِّ

قْمِ المُنَاسِبِ:  ةً ثَالِثَةً، ثمَُّ ارْبِطْ بَيْنَ أفَْكَارِ العَمُودَيْنِ بِوَضْعِ الرَّ ثَالِثًا:           اسْتَمِعْ إِلَى الحِوَارِ مَرَّ

ةً ثانية، ثمَُّ امْلَِ الجَدْوَلَ كَمَا فِي المِثَالِ: ثَانِيًا:           اسْتَمِعْ إِلى الحِوَارِ مَرَّ
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رَابَعًا:         امْلَِ الجَدْوَلَ الآتِيَ كَمَا فِي المِثَالِ:

مِيرُ المُتَّصِلُالفِعْلُ مُتَكَلِّمٌ/ مُخَاطَبٌ/ غَائِبٌالضَّ
مُخَاطَبٌالكَافُيَجْعَلُكَ
 .................................................. ..................................................يعُِينكَُ

 .................................................. ..................................................يَتَنَاوَلوُنَ

 .................................................. ..................................................أكََلْنَا

 .................................................. ..................................................يحُِبُّونَ

.) يِّ )شَفَويٌّ حِّ خَامِسًا:         اذْكُرْ ثَلَاثَ فَوَائِدَ لِلَكْلِ الصِّ

سَادِسًا:           اكْتُبْ أسَْمَاءَ ثَلاثِ مُدُنٍ تُرْكِيَّةٍ وَاسْمَ الطَّعَامِ المَشْهُورِ فِي كُلِّ مَدِينَةٍ مِنْهَا: 

اسْمُ المَدِينَةِ: ............................................           اسْمُ الطَّعَامِ المَشْهُورِ فِيهَا: ............................................. 1
اسْمُ المَدِينَةِ: ............................................           اسْمُ الطَّعَامِ المَشْهُورِ فِيهَا: ............................................. 2
اسْمُ المَدِينَةِ: ............................................           اسْمُ الطَّعَامِ المَشْهُورِ فِيهَا: ............................................. 3

هُ اليَوْمَ لِصَدِيقِي؟ البْنُ: مَا الطَّعَامُ الَّذِي سَنعُِدُّ
لَطَةَ. : سَنعُِدُّ الرَُزَّ واللَّحْمَ والسَّ الْمُّ

البَُ: أنََا سَأحُْضِرُ ............................................. مِنَ 
وقِ السُّ

: وأنََا سَأعُِدُّ ................................................... المُُّ

زُ ......................................... الخُْتُ: وأنََا سَأجَُهِّ

رُ ........................................... الوَلَدُ: وأنََا سَأحَُضِّ
وأشَْكُرُكُمْ جَمِيعًا عَلَى مُسَاعَدَتِي.

اخِنُ والبَارِدُ(  رَابُ السَّ )الفَوَاكِهُ وَالخَضْرَوَاتُ، الوَجَبَاتُ المُخْتَارَةُ، الحَلْوَيَاتُ، الشَّ

سَابِعًا:          دَعَوْتَ صَدِيقَكَ إِلَى تَنَاوُلِ الِفْطَارِ فِي رَمَضَانَ، اكْتُبْ، ثمَُّ مثلّ حِوَارَ الْسُْرَةِ لِتَحْضِيرِ الطَّعَامِ مُسْتَعِينًا بِمَا يَأتِْي:
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المـُحَــــادَثةَُ
وَجَبَاتُ الطَّعَامِ

أسَْئِلَةٌ تَمْهِيدِيَّةٌ شَفَويَّةٌ

 كَمْ وَجْبَةً تَأْكُلُ في اليَوْمِ؟. 1
ئِيسَةُ؟. 2 ما وَجَبَاتُ الطَّعَامِ الرَّ
لُ فِي الْغَدَاءِ؟. 3 مَا طَعَامُكَ الْمُفَضَّ

لِينَهَا يَا رِيمُ؟  لَيْلَى: مَا الوَجْبَةُ الَّتِي تُفَضِّ
لُ وَجْبَةَ الفَطُورِ؛ لِنََّهَا ضَرُورِيَّةٌ ومُفِيدَةٌ. وأنَْتِ؟  رِيمٌ: أفَُضِّ
سِمَ. لُ وَجْبَةَ الغَدَاءِ، لِنََّنِي أحُِبُّ الطَّعَامَ الدَّ  لَيْلَى: أنَا أفَُضِّ

 رِيمٌ: هَلْ تَتَناوَلِينَ وَجْبَةَ العَشَاءِ؟
 لَيْلَى: نَعَمْ، أتََنَاوَلُ العَشَاءَ مَعَ عَائِلَتِي. وأنَْتِ؟ 

 رِيمٌ: أتََناوَلُ عَشاءً خَفيفًا أحَْيانًا.
لينَ الوَجَبَاتِ المَنْزِليَّةَ أوَِ الوَجَبَاتِ الجَاهِزَةَ؟  لَيْلَى: هَلْ تُفَضِّ
رُ طَعَامًا   ــي تُحَضِّ ــلُ الوَجَبَــاتِ المَنْزِلِيَّةَ. أمُِّ رِيــمٌ: أفَُضِّ

يًّا.
       لَذِيذًا وصِحِّ

ا.  لَيْلَى: أنََا أحُِبُّ الوَجَبَاتِ الجَاهِزَةَ، هِيَ شَهِيَّةٌ جِدًّ
يَّةٍ. 

 رِيمٌ: نَعَمْ، لَكِنَّهَا غَيْرُ صِحِّ
ةٌ. انْظرُِي كَمْ أصَْبَحْتُ سَمِينَةً!  لَيْلَى: أنَْتِ مُحِقَّ

. بَبُ هوَ نِظَامُكِ الغِذَائِيُّ رِيمٌ: السَّ

:) لًا:        أجَِبْ عَنِ السَْئِلَةِ الآتِيَةِ )شَفَوِيٌّ أوََّ

لُ رِيمٌ وَجْبَةَ الفَطُورِ؟. 1 لِمَاذَا تُفَضِّ
لُهَا لَيْلَى؟. 2 مَا الوَجْبَةُ الَّتِي تُفَضِّ
هَلْ تُحِبُّ رِيمٌ الوَجَباتِ الجَاهِزَةَ؟. 3

ةٌ.       )     (. 1 وَجْبَةُ الفَطُورِ ضَارَّ
تُحِبُّ لَيْلَى الطَْعِمَةَ الخَفِيفَةَ.    )     (. 2
رِيمٌ تَتَنَاوَلُ العَشَاءَ دَائِمًا.      )     (. 3

يًا.    )     (. 4 رُ طَعَامًا صِحِّ أمُُّ لَيْلَى تُحَضِّ
ا.   )     (. 5 الوَجَبَاتُ الجَاهِزَةُ لَذِيذَةٌ جِدًّ
6 . )     (  . يٍّ نِظَامُ لَيْلَى الغِذَائِيُّ غَيْرُ صِحِّ

ثَقِيلَةٌ:............................................................ 1
أكَْرَهُ:............................................................ . 2

نَحِيفَةٌ:............................................................... 3
ةٌ:............................................................... 4 ضَارَّ

وَابِ، وَإِشارَةَ )( أمَامَ الخَطَأِ بِحَسَبِ مَا جَاءَ فِي الْحِوَارِ: ثَانِيًا:            ضَعْ إِشارَةَ )( أمَامَ الصَّ

ثَالِثًا:           اسْتَخرِجْ مِنَ الحِوَارِ ضِدَّ الكَلِمَاتِ الآتِيَةِ.
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رَابِعًا:            امْلَِ الفَراغاتِ بِالكَلِمَاتِ المُناسِبَةِ:

مُ المَطْعَمُ ................................ جَاهِزَةً مِنَ  ذَهَبْتُ مَعَ صَدِيقِي إلى ................................ في وَقْتِ الغَداءِ. يقَُدِّ
ا فِي هَذا المَطْعَمِ. وفِي المَسَاءِ تَنَاوَلْتُ .................. جَاجِ المَقْلِيِّ والبَطَاطَا. الطَْعِمَةُ ................................ جِدًّ الدَّ

لَطَةِ والفَطَائِرِ والعَصِيرِ.   .............. مَعَ عَائِلَتِي، كانَ عَشَاءً ................................ مِنَ السَّ

ةٍ: خَامِسًا:          أجَِبْ عَنِ السَْئِلَةِ الآتِيَةِ بِجُمَلٍ تامَّ

مَتَى تَتَناوَلُ وَجْبَةَ الفَطُورِ؟   ............................................................................................................................................... 1
مَتَى تَتَناوَلُ وَجْبَةَ الغَداءِ؟    ...............................................................................................................................................   . 2
مَتَى تَتَناوَلُ وَجْبَةَ العَشاءِ؟   ................................................................................................................................................. 3

سَادِسًا:          ارْسُمْ دائِرَةً حَوْلَ الكَلِمَةِ الغَرِيبَةِ فِي كُلِّ مَجْمُوعَةٍ:

فَطُورٌ – جَاهِزٌ – غَدَاءٌ – عَشَاءٌ. 1

 سَمَكٌ – دَجَاجٌ – جَزَرٌ – لَحْمٌ . 2

طَمَاطِمُ – خَسٌّ – مَاءٌ – خِيَارٌ. 3

يٌ - سَمِينٌ. 4 شَهِيٌّ – لَذِيذٌ – صِحِّ

احٌ . 5 اقٌ – تُفَّ  زَيْتٌ – بُرْتُقَالٌ – دُرَّ
 شَايٌ – حَلِيبٌ – عَصِيرٌ - رُزٌّ. 6

لَةُ؟    ................................................................................................................................................................ 1 مَا وَجْبَتُكَ المُفَضَّ
رُهَا؟            .................................................................................................................................................................. 2 مَنْ يحَُضِّ
مَتَى تَتَناوَلهَُا، وأيَْنَ؟     ................................................................................................................................................................. 3
مَعَ مَنْ تَتَناوَلهَُا؟          ................................................................................................................................................................. 4

، سَلَطَةٌ، لَبْنَةٌ، فاصُولِيَاءُ     عَسَلٌ، زَيْتونٌ، سَمَكٌ، جُبْنٌ، حَلِيبٌ، عَيْرَانٌ، أرَُزٌّ

)وَجَباتٍ، المَطْعَمِ ، خَفيفًا،  العَشَاءَ، لَذِيذَةٌ(

......................................................

...................................................... ......................................................

......................................................

......................................................

جَابَةِ عَنِ الْسَْئِلَةِ الآتِيَةِ: لَةِ مِنْ خِلَالِ الِْ ثْ عَنْ وَجْبَتِكَ المُفَضَّ سَابِعًا:           تَحَدَّ

ثامِنًا:           اكْتُبْ أسَْماءَ الْطَْعِمَةِ الْمُناسِبَةِ لِكُلٍّ مِنْ مائِدَتَي الفَطُورِ وَالغَداءِ:

الغَدَاءُالفَطُورُ
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القَوَاعِدُ 1 )النَّحْوُ(

مَائِرُ الْمُتَّصِلَةُ الضَّ

أسَْئِلَةٌ تَمْهِيدِيَّةٌ شَفَوِيَّةٌ:

1. مَنْ يَذْكُرُ كَلِمَةً فِي آخِرِهَا ضَمِيرٌ مُتَّصِلٌ بِهَا؟ 
مَائِرِ الَّتِي تَتَّصِلُ بِالْكَلِمَاتِ؟  2. مَا السْمُ الْمُنَاسِبُ لِلضَّ
مَائِرُ فِي الْكَلِمَاتِ: )أكََلْتَ،طَبَقُها،عَنْهُمْ(؟ 3. أيَْنَ الضَّ

احَةً                  2. شَرِبُوا مَاءً بَارِدًا                             3. تَنَاوَلَ الغَدَاءَ فِي المَطْعَمِ 1. أكََلْتُ تُفَّ

يُوفَ                             6. طَعَامُنَا شَهِيٌّ 4. تَطْبُخِينَ طَعَامًا لَذِيذًا        5. أكَْرَمْنا الضُّ
مَكُ لُ السَّ يتونَ       9. طَعَامُهُ المُفَضَّ زْنَ المَائِدَةَ                8. أطَْعَمَهُ وأطَْعَمَني الجُبْنَ والزَّ 7. جَهَّ

10. أحَْضَرَ سَامِي الطَّعامَ ودَعا إِلَيْهِ الصَْدِقاءَ.

 الْقَاعِدَةُ:
كَةُ،مِثْلُ: )أكََلْتُ(، وألَِفُ الثْنَيْنِ مثل: )تَنَاوَلَ(. ووَاوُ الْجَمَاعَةِ، . 1 مَائِرُ الَّتِي تَتَّصِلُ بِالْفَْعَالِ: الَتَّاءُ الْمُتَحَرِّ الضَّ

الَّةُ عَلَى الْجَمَاعَةِ، مِثْلُ:  مِ، و) نَا ( الدَّ مِثْلُ: )شَرِبُوا( ويَاءُ الْمُؤَنَّثَةِ الْمُخَاطَبَة، مِثْلُ: )تَطْبُخِينَ( وَيَاءُ الْمُتَكَلِّ

زْنَ( وهَاءُ الْغَائِبِ،مِثْلُ: )أطَْعَمَهُ(، وكَافُ الْخِطَابِ ، مِثْلُ: )أطَْعَمَكَ(. سْوَةِ، مِثْلُ: )جَهَّ )أكَْرَمْنا(، ونوُنُ النِّ

الَّةُ عَلَى الْجَمَاعَةِ، مِثْلُ: ) طَعَامُنَا( وهَاءُ الْغَائِبِ، مِثْلُ: . 2 مَائِرُ الَّتِي تَتَّصِلُ بِالْسَْمَاءِ:) نَا (الدَّ  الضَّ
مِ مِثْلُ: )طَعَامِي(. )طَعَامُهُ(، وكَافُ الْخِطَابِ، مِثْلُ: ) طَعَامُكَ(، ويَاءُ الْمُتَكَلِّ

الَّةُ عَلَى الْجَمَاعَةِ، مِثْلُ: )لَنَا( وهَاءُ الْغَائِبِ، مِثْلُ: )إِلَيْهِ(، . 3 مَائِرُ الَّتِي تَتَّصِلُ بِالْحَْرُفِ: ) نَا ( الدَّ الضَّ
 .) مِ، مِثْلُ: )إِلَيَّ وكَافُ الْخِطَابِ، مِثْلُ: )إِلَيْكَ( ويَاءُ الْمُتَكَلِّ

مُالْمُخَاطَبَةُالْمُخَاطَبُالْغَائِبَةُالْغَائِبُ الْمُتَكَلِّ
شَرِبْتُشَرِبْتِشَرِبْتَشَرِبَتْشَرِبَالْمُفْرَدُ
شَرِبْنَاشَرِبْتُماشَرِبْتُمَاشَرِبَتَاشَرِبَاالْمُثَنَّى
شَرِبْنَاشَرِبْتُنَّشَرِبْتُمشَرِبْنَشَرِبُواالْجَمْعُ

فْعِ الْمُتَّصِلَةِ الْمَطْلُوبَةِ: نَمُوذَجٌ مَحْلُولٌ: اِمْلَِ الْجَدْوَلَ بِالْفِعْلِ الْمَاضِي )شَرِبَ( مَوصولًا بِضَمَائِرِ الرَّ
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فْعِ الْمُتَّصِلَةِ: لًا:           امْلَِ الْجَدْوَلَ بِالْفِعْلِ الْمَاضِي )أكََلَ( مَوصولًا بِضَمَائِرِ الرَّ أوََّ

مُالْمُخَاطَبَةُالْمُخَاطَبُالْغَائِبَةُالْغَائِبُ    الْمُتَكَلِّ
..............................................................................أكََلَتْأكََلَالْمُفْرَدُ

..................................................................................................................................الْمُثَنَّى

..................................................................................................................................الْجَمْعُ

مائِرِ المُتَّصِلَةِ: ا بَيْنَ الْقَوْسَيْنِ، مع ملاحَظَةِ الضَّ ثانيًا:          اخْتَرِ الْكَلِمَةَ الْمُنَاسِبَةَ مِمَّ

أنَْتَ مَا .......................... طَعَامَ الفَطُورِ.                )أكََلْتُ، أكََلْتَ، أكََلْتِ(. 1
.                )طَبَخْتُ، طَبَخْتَ، طَبَخْتِ(. 2 جَاجَ والْرَُزَّ أنَْتِ ............................... الدَّ
رْتِ(. 3 رْتَ، حَضَّ رْتُ، حَضَّ أنََا   ............................... طَعَامَ الْعَشَاءِ.                )حَضَّ
تِـي.                 )تَنَاوَلَ، تَنَاوَلْنا، تَنَاوَلوُا(. 4 نَحْنُ .............................. الْغَدَاءَ عندَ جَدَّ
هُما ................................ خَمْسَ بَيْضَاتٍ فِي الْقِدْرِ.         )سَلَقَ، سَلَقَتْ، سَلَقَا(. 5
هُمْ ................................. عَصِيرَ التُّفَاحِ.                )شَرِبْنَ، شَرِبْنَا، شَرِبُوا(. 6

ا بَيْنَ الْقَوْسَيْنِ، وَاكتُبْهَا فِي الفَرَاغِ:)تَأْكُلُ، يَذْهَبُ، يَغْسِلْنَ، أصَُمُ( ثالِثًا:        اخْتَرِ الْكَلِمَةَ الْمُنَاسِبَةَ مِمَّ

أنََا................................................. فِي رَمَضَانَ. . 1
أنَْتَ ل ................................................. كَثِيرًا. . 2

هُنَّ ................................................. الْطَْبَاقَ.  . 3
هُوَ .................................................  إِلَى الْـمَطْعَمِ. . 4

عْ(: فْعِ الْمُتَّصِلَةِ؛  كَمَا فِي النَّمُوذَجِ )قَطِّ رْ( مُتَّصِلًا بِضَمَائِرِ الرَّ رابِعًا:         امْلَِ الْجَدْوَلَ بِفِعْلِ الْمَِرِ )قَشِّ

الْجَمْعُالْمُثَنَّىالْمُفْرَدُالْجَمْعُاَلْمُثَنَّىالْمُفْرَدُ
عْالْمُخَاطَبُ عَاقَطِّ عُواقَطِّ .....................................................................الْمُخَاطَبُقَطِّ

عِيالْمُخَاطَبَةُ عَاقَطِّ عْنَقَطِّ .....................................................................الْمُخَاطَبَةُقَطِّ

أنَْتَ ................................. قَلِيلً.          . 1
أنَْتِ ................................. إِلَى الطَبِيبِ.  . 2
أنَْتُمَا ................................. طَاوِلَةَ الطَّعَامِ.  . 3
أنَْتُمْ ................................. الْـمَاءَ كَثِيرًا.    . 4

مُالْمُخَاطَبَةُالْمُخَاطَبُالْغَائِبَةُالْغَائِبُ الْمُتَكَلِّ
.........................................................طَعَامُهُالْمُفْرَدُ

....................................................................الْمُثَنَّى

....................................................................الْجَمْعُ

التَّدْرِيبَاتُ

ميرِ المُتَّصِلِ المناسِبِ: خامِسًا:         ضَعْ فِعْلَ أمَْرٍ فِي كُلِّ فَرَاغِ معَ مُراعاةِ الضَّ

مَائِرِ الْمُتَّصِلَةِ: ABJسَادِسًا:          اِمْلَِ الْجَدْوَلَ بِالِاسْمِ )طَعَامٌ( مُتَّصِلًا بِالضَّ
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الـقِـــــرَاءَةُ

مَأْكُولَاتٌ عَرَبِيَّةٌ مَشْهُورَةٌ

أسَْئِلَةٌ تَمْهِيدِيَّةٌ شَفَوِيَّةٌ:

؟. 1 هَلْ يَخْتَلِفُ الطَّعَامُ العَرَبِيُّ عَنِ الطَّعَامِ التُّرْكِيِّ
2 .. اذْكُرِ اسْمَ طَعَامٍ عَرَبِيٍّ
مَنْ تَنَاوَلَ طَعَامًا عَرَبِيًّا؟ مَا رَأْيكَُ فِيهِ؟. 3

سَ القِرَاءَةِ: مَا المَأْكُولَتُ المَشْهُورَةُ فِي البِلَدِ  سَألََْتْ فِيلِيزُ مُدَرِّ
العَرَبِيَّةِ يا أستاذي؟ 

فقَالَ: لِكُلِّ بَلَدٍ أطَْعِمَةٌ مَشْهُورَةٌ، سَأذَْكُرُ لَكُمْ بَعْضَ المَأْكُولَتِ الَّتِي أعَْرِفُهَا.
، وقِطَعِ اللَّحْمِ، وقِطَع  زِّ الطَّعَامُ المَشْهُورُ فِي فِلِسْطِينَ هُوَ المَقْلُوبَةُ، وتَتَألََّفُ مِنَ الرُّ

البَطَاطَــا والبَاذِنْجَــانِ والفُلَيْفِلَــةِ والبَصَــلِ والطَّمَاطِمِ، والفُلْفُلِ.
وَالطَّعَامُ المَشْهُورُ فِي المَغْرِبِ العَرَبِيِّ هُوَ الطَّاجِنُ، الذي 

بْدَةُ  جَاجِ، ويضَُافُ إلَيْهِ الزُّ نُ مِنْ لَحْمِ الغَنَمِ أوِ البَقَرِ أوِ الدَّ يَتَكَوَّ
ارِ. مْسِمُ والمَقْدُونسُ والثُّومُ، ويطُْبَخُ في وِعَاءٍ مِنَ الفَخَّ والسِّ
زُّ الفَاخِرُ،  نَاتُهَا: الرُّ مُونَ الكَبْسَةَ. ومُكَوِّ عُودِيَّةِ يقَُدِّ وفِي السُّ

وقِطَعُ اللَّحْمِ، والبَهَارَاتُ المُخْتَلِفَةُ.
نُ مِنَ الرُْزِ،  ، وهو يَتَكَوَّ وتُشْتَهَرُ مِصْرُ بِطَعَامِ الكُشَرِيِّ

صِ،  رَةِ، والحِمِّ والمَعْكَرُونَةِ، والعَدَسِ، وشَرَائِحِ البَصَلِ المُحَمَّ
غْبَةِ. لْصَةِ بِحَسَبِ الرَّ والصَّ

ا. عَةٍ جِدًّ قَالَتْ فِيلِيزُ: مَا شَاءَ اللهُ، المَطْبَخُ العَرَبِيُّ غَنِيٌّ بِمَأْكُولَتٍ مُتَنَوِّ

:) لًا:         أجَِبْ عَنِ السَْئِلَةِ الآتِيَةِ )شَفَوِيٌّ أوََّ

سَ؟. 1 عَمَّ سَألََتْ فِيلِيزُ المُدَرِّ
بِمَ تَشْتَهِرُ مِصْرُ؟. 2
نَاتُ الكَبْسَةِ؟. 3 مَا مُكَوِّ
مَا رَأْيُ فِيلِيزَ فِي المَأْكُولَتِ العَرَبِيَّةِ؟. 4

ابِقِ المَطْلُوبَ: ثَانِيًا:          اسْتَخْرِجْ مِنَ النَّصِّ السَّ

اسمَ بَلَدٍ اسمَ طَعَام اسْمَ نَبَاتٍ اسْمَ حَيَوَانٍ
....................... ....................... ....................... .......................

....................... ....................... ....................... .......................

....................... ....................... ....................... .......................
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ثَالِثًا:           ضَعْ )عُمَر( بَدَلَ )فِيلِيز( فِي العِبَارَةِ الآتِيَةِ وغَيِّرْ مَا يَلْزَمُ:

. سَ عَنِ الطَّعَامِ العَرَبِيّ، ثمَُّ قَالَتْ: المَطْبَخُ العَرَبِيُّ غَنِيٌّ بَةٌ، سَألََتْ المُدَرِّ   )فِيلِيزُ( طَالِبَةٌ مُهَذَّ
......................................................................................................................................................................................................................     

ا يَأْتِي: رَابِعًا:           اكْتُبْ سُؤَالًا مُنَاسِبًا لِكُلِّ جُمْلَةٍ مِمَّ

 .............................................................................................................................؟    الطَّعَامُ المَشْهُورُ فِي فِلِسْطِينَ هُوَ المَقْلُوبَةُ.. 1
2 ..  .............................................................................................................................؟    قَالَتْ فِيلِيزُ: المَطْبَخُ العَرَبِيُّ غَنِيٌّ
امِ.. 3  .............................................................................................................................؟    تَنَاوَلَ سَرْكَانُ الطَّعَامَ العَرَبِيَّ فِي الشَّ

: حِيحَةَ المُوَافِقَةَ لِلنَّصِّ خَامِسًا:          اخْتَرِ الِجَابَةَ الصَّ

 ............................... المَأْكُولَتُ المَشْهُورَةُ فِي البِلَدِ العَرَبِيَّةِ؟ )مَنْ، لِمَاذَا، مَا، مَتَى(. 1
زُّ الفَاخِرُ، المَقْدُونِسُ، العَدَسُ، البَاذِنْجَانُ(. 2 عُودِيَّةِ ...............................              ) الرُّ نَاتِ الكَبْسَةِ السُّ مِنْ مُكَوِّ
،  المَقْلُوبَةِ،  الطَّاجِنِ(. 3 تَشْتَهِرُ مِصْرُ بِطَعَامِ ...............................                            ) الكَبْسَةِ،  الكُشَرِيِّ

سَادِسًا:           أكَْمِلْ مُسْتَعِينًا بِالمِثَالِ:

ايَ. يْتُونَ وأشَْرَبُ الشَّ   المِثَالُ: أتََنَاوَلُ فِي الفَطُورِ الجُبْنَ والزَّ

أتََنَاوَلُ فِي الغَدَاءِ ............................... و ............................... وأشَْرَبُ ................................ 1
أتََنَاوَلُ فِي العَشَاءِ............................... و ............................... وأشَْرَبُ ................................ 2

: سَابِعًا:           رَتِّبِ الجُمَلَ الآتِيَةَ بِحَسَبِ وُرُودِهَا فِي النَّصِّ

)     ( مَا المَأْكُولَتُ المَشْهُورَةُ فِي البِلَدِ العَرَبِيَّةِ؟. 1
عُودِيَّةِ الكَبْسَةُ.. 2 )     ( والطَّعَامُ المَشْهُورُ فِي المَغْرِبِ هُوَ الطَّاجِنُ، وفِي السُّ
)     ( سَأذَْكُرُ بَعْضَ المَأْكُولَتِ.. 3
)     ( مَا شَاءَ اللهُ، المَطْبَخُ العَرَبِيُّ غَنِيٌّ بِالمَأْكُولَتِ.. 4
)     ( الطَّعَامُ المَشْهُورُ فِي فِلِسْطِينَ هُوَ المَقْلُوبَةُ.. 5

نَاتِهِ: ثَامِنًا:         اكْتُبِ اسْمَ طَعَامٍ مَشْهُورٍ فِي تُرْكِيَا، وَاذْكُرْ مُكَوِّ

اسْمُ الطَّعَامِ هُوَ: ......................................................................................
نَاتُهُ هِيَ: ...........................................  و...........................................  و...........................................  و..........................................  مُكَوِّ
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التَّعْـــــبيرُ
فِي المَطْعَمِ

أسَئِلَةٌ تَمهيدِيَّةٌ شَفَوِيَّةٌ:

ةٍ؟. 1 مَتَى أكََلْتَ فِي المَطْعَمِ آخِرَ مَرَّ
لُهُ فِي مَدِينَتِكَ؟. 2 مَا اسْمُ المَطْعَمِ الَّذِي تُفَضِّ
لُ: الطَّعَامَ فِي المَنْزِلِ أمَْ فِي المَطْعَمِ؟. 3 أيََّهُمَا تُفَضِّ

لَنِ؟ النَّادِلُ: أهَْلً بِكُمَا، مَاذَا تُفَضِّ
دٌ: هَذَا ضَيْفِي خَالِدٌ مِنْ سُورِيَا، جَاءَ مِنْ مَدِينَةِ دِمَشْقَ. مُحَمَّ

النَّادِلُ: أهَْلً بِكَ أسُْتَاذُ خَالِدُ فِي إِسْطَنْبُولَ.
خَالِدٌ: أهَْلً بِكَ.

مُ لَنَا عَلَى الغَدَاءِ؟ دٌ: مَاذَا سَتُقَدِّ مُحَمَّ
، وشَاوُرْمَا، وقَاوُرْمَا مَعَ البُرْغُلِ. النَّادِلُ: هُنَاكَ كَبَابٌ تُرْكِيٌّ

دٌ: مَا رَأْيكَُ فِي القَاوُرْمَا مَعَ البُرْغُلِ يَا خَالِدُ؟ مُحَمَّ
دٌ، وأرُِيدُ كَأْسَ عَيْرَانٍ. خَالِدٌ: جَيِّ
دٌ: وأنََا أرُِيدُ عَصِيرَ بُرْتُقَالٍ. مُحَمَّ

النَّادِلُ: بِكُلِّ سُرُورٍ.
خَالِدٌ: الطَّعَامُ فِي تُرْكِيَا لَذِيذٌ مِثْلُ الطَّعَامِ فِي سُورِيَا.

مُونَ فِي الغَدَاءِ عِنْدَكُمْ؟ دٌ: ومَاذَا تُقَدِّ مُحَمَّ
عِيرِيَّةِ. ولَ بُدَّ مِنْ تَقْدِيمِ طَعَامٍ آخَرَ        ءِ، أوَْ مَعَ الشَّ زُّ بِأنَْوَاعِهِ: مَعَ البَازِلَّ خَالِدٌ: الطَّبَقُ المَشْهُورُ عِنْدَنَا هُوَ الرُّ

        مَعَهُ، كَالْفَاصُولْيَاءِ، أوِ البَامِيَةِ، أوَِ الخَضْرَاوَاتِ.
دٌ: هذِهِ أطَْبَاقٌ شَهِيَّةٌ! زَادَنِي هَذَا الحَدِيثُ جُوعًا يَا خَالِدُ. مُحَمَّ

ِ، لِنَبْدَأْ، بِاسْمِ الّلهِ. خَالِدٌ: هَا قَدْ جَاءَ الطَّعَامُ، الحَمْدُ لِلهّ

لًا:           أجَِبْ عَنِ السَْئِلَةِ الآتِيَةِ: أوََّ

يْفُ؟  ......................................................................................................................................................................... 1 مَنِ الضَّ
دِيقَانِ الطَّعَامَ؟  ...................................................................................................................................... 2 أيَْنَ يَتَنَاوَلُ الصَّ
دِيقَانِ؟  ........................................................................................................................ 3 مَا الطَّعَامُ الَّذِي سَيَتَنَاوَلهُُ الصَّ
لُ خَالِدٌ؟  ................................................................................................................................................. 4 أيََّ شَرَابٍ يفَُضِّ
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ثَالِثًا:           اكُْتُبْ أسَْئِلَةً لِلْجَابَاتِ الآتِيَةِ:

 ...................................................................................................... ؟ لَ، أرُِيدُ عَصِيرًا.. 1

 ...................................................................................................... ؟ الفَاتُورَةُ ثَلَثوُنَ لَيْرَةً.. 2

 ...................................................................................................... ؟ النَّادِلُ يَحْمِلُ الطَْبَاقَ.. 3

ايَ بَعْدَ الطَّعَامَ.. 4  ...................................................................................................... ؟ أشَْرَبُ الشَّ

ا.. 5  ...................................................................................................... ؟ الحَسَاءُ حَارٌّ جِدًّ

نَ مَوْضُوعًا: رَابِعًا:          رَتِّبِ الجُمَلَ الآتِيَةَ لِتُكَوِّ

1.)   ( انْتَهَيْنَا مِنَ الطَّعَامِ ونَادَيْتُ النَّادِلَ.
لَنِ؟ 2.)   ( سَألََنَا النَّادِلُ: مَاذَا تُفَضِّ

3.)   ( دَعَوْتُ صَدِيقِي إِلَى العَشَاءِ فِي المَطْعَمِ.
4.)   ( كَانَتِ الفَاتُورَةُ خَمْسِينَ لَيْرَةً.

5.)   (  اخْتَرْنَا الكَبَابَ والكُفْتَةَ وعَصِيرَ البُرْتُقَالِ.

   خَامِسًا:       أكَْمِلِ الْحِوَارَ الآتِيَ بِكَلِمَاتِ مُنَاسِبَةِ:

لُهُ؟ النَّادِلُ: أهَْلً بِكَ، مَا الطَّعَامُ الَّذِي تُفَضِّ

لُ ........................ و......................... و ........................ أفَُضِّ

رَابُ الَّذِي تُرِيدُهُ؟ ومَا الشَّ

أرُِيدُ ...............................

ا بَيْنَ القَوْسَيْنِ: سَادِسًا:          امْلَِ الفَرَاغَ بِكَلِمَةِ مُنَاسِبَةِ مِمَّ

، العَيْرَانِ، المَطْعَمِ، وَجْبَةً( يٌّ
)الغَدَاءِ، صِحِّ

دًا يَذْهَبُ إِلَى ............................... أحَْيَانًا؛ لِنََّ وَقْتَهُ لَ  الطَّعَامُ فِي المَنْزِلِ ............................... ونَظِيفٌ، لكِنَّ مُحَمَّ
دٌ ............................... خَفِيفَةً مَعَ ............................... يَسْمَحُ لَهُ بِتَنَاوُلِ ............................... فِي مَنْزِلِهِ. يَخْتَارُ مُحَمَّ

ا يَأْتِي فِي جُمْلَةٍ مُفِيدَةٍ: سَابِعًا:          ضَعْ كُلَّ كَلِمَةٍ مِمَّ

نَادِلٌ: ........................................................................................................................................................................ 1

دَعْوَةٌ: ....................................................................................................................................................................... 2

يَتَنَاوَلُ:  ................................................................................................................................................................... 3

الفَطوُرُ: .....................................، .....................................، .....................................، .....................................، .....................................

الغَدَاءُ: .....................................،  .....................................، .....................................، .....................................، .....................................

ثانِيًا:            امْلَِ الْفَراغاتِ بِأسَْمَاءِ أطَْعِمَةٍ وَأشَْرِبَةٍ مُناسِبَةٍ:
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فُْ (      القَوَاعِد2ُ ) الصَّ
دِ الِمِ المُجَرَّ تَصْرِيفُ الفِعْلِ المُضَارِعِ السَّ

أسَْئِلَةٌ تَمْهِيدِيَّةٌ شَفَوِيَّةٌ:

دًا؟. 1 مَنْ يَذْكُرُ فِعْلً سَالمًا مُجَرَّ
هَلْ الْفَْعَالُ: )سَكَنَ، جَلَسَ، خَرَجَ( صَحِيحَةٌ . 2

دَةٌ؟ سَالِمَةٌ مُجَرَّ
مَا مُضَارِعُهَا؟. 3

1. يَأْكُلُ النَّاسُ فِي تُرْكِيَا ثَلَثَ وَجَبَاتٍ فِي اليَوْمِ. 
سَاءُ يَطْبُخْنَ الطَّعَامَ بِمَهَارةٍ. 2.النِّ

ا بِهَا.  3. تَصْنَعُ كلُّ مَدِينَةٍ طَعَامًا خَاصًّ
. 4. أنا أعَْرِفُ أنَْوَاعًا مُخْتَلِفَةً مِنَ الطَّعَامِ التُّرْكِيِّ

الْقَاعِدَةُ : 
مائِرِ في )يَشْبَعانِ، يَشْبَعونَ، يَشْبَعْنَ(.. 1 يَادَةِ، مِثْلُ الضَّ مَائرُ المُتَّصِلةُ ليستْ من أحَْرُفِ الزِّ الضَّ
لِ في )أطُِيعُ، يطُيعُ، تُطِيعُ، نطُِيعُ(.. 2 لِ الفِعْلِ لَيْسَتْ أحَْرُفًا زَائِدَةً ، مِثْلُ الحَرْفِ الوََّ أحَْرُفُ المُضَارَعَةِ في أوََّ
مائِرِ في )يَشبَعُ، . 3 عِنْدَ تَصْرِيفِ الفعلِ المضَارِعِ السّالمِ ل يَحْدُثُ تَغْييرٌ في بِنْيَةِ الْفِعْـلِ، مِثْلُ الضَّ

يَشْبَعَانِ، يَشْبَعَونَ، يَشْبَعْنَ(..

مُؤَنَّثٌمُذَكَّرٌ
جَمْعٌمُثَنًّىمُفْرَدٌجَمْعٌمُثَنًّىمُفْرَدٌ

ضَمِيرُ 
الغائِبِ

هُنَّ + يَشْبَعُهُمَا + يَشْبَعُهِيِ + يَشْبَعُهُمْ+ يَشْبَعُهُمَا + يَشْبَعُهُوَ + يَشْبَعُ
يَشْبَعنَتَشْبَعانِتَشْبَعُيَشْبَعُونَيَشْبَعانِيَشْبَعُ

ضَميرُ 

المخاطب

أنَْتُنَّ + يَشْبَعُأنَْتُمَا+ يَشْبَعُأنَْتِ + يَشْبَعُأنَْتُمْ+ يَشْبَعُأنَْتُمَا + يَشْبَعُأنَْتَ + يَشْبَعُ
تَشْبَعْنَتَشْبَعانِتَشْبَعِينَتَشْبَعُونَتَشْبَعانِتَشْبَعُ

ضَميرُ 
المُتَكَلِّمِ

نَحْنُ + يَشْبَعُنَحْنُ + يَشْبَعُأنََا + يَشْبَعُنَحْنُ + يَشْبَعُنَحْنُ + يَشْبَعُأنََا + يَشْبَعُ
نَشْبَعُنَشْبَعُأشَْبَعُنَشْبَعُنَشْبَعُأشَْبَعُ
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مَائِرِ: فِ الْفِعْلَ )يطْبُخُ( مَعَ الضَّ نَمُوذَجٌ مَحْلُولٌ: صَرِّ

لًا:          امْلَِ كُلَّ فَرَاغٍ بِكَلِمَةٍ مُنَاسِبَةٍ: أوََّ

يَطْبُخُ
رٌ مُؤَنَّثٌمُذَكَّ

جَمْعٌمُثَنًّىمُفْرَدٌجَمْعٌمُثَنًّىمُفْرَدٌ
يَطْبُخْنَتَطْبُخَانِتَطْبُخُيَطْبُخُونَيَطْبُخانِيَطْبُخُضَمِيرُ الغائِبِ

تَطْبُخْنَتَطْبُخَانِتَطْبُخِينَتَطْبُخُونَتَطْبُخانِتَطْبُخُضَميرُ المُخَاطَبِ
نَطْبُخُنَطْبُخُأطَْبُخُنَطْبُخُنَطْبُخُأطَْبُخُضَميرُ المُتَكَلِّمِ

...................أنََا...................أنَْتُمْأنَْتُمَاأنَْتَهُنَّهُمْهُمَا

نَشْرَبُ...................تَشْرِبِينَ.......................................................................................................

مُؤَنَّثٌمُذَكَّرٌ
جَمْعٌمُثَنًّىمُفْرَدٌجَمْعٌمُثَنًّىمُفْرَدٌ

................................................................................................ضَمِيرُ الغائِبِ

................................................................................................ضَمِيرُ المُخَاطَبِ

................................................................................................ضَمِيرُ المُتَكَلِّمِ

التَّدْرِيبَاتُ

فْهُ: دًا وَصَرِّ ثَانِيًا:          هاتِ مِنْ عِنْدِكَ فِعْلًا مُضَارِعًا ثلُاثِيًّا صَحِيحًا سَالِمًا مُجَرَّ

ثالِثًا:         ضعْ خطًّا تحتَ الفعلِ المُضارعِ الصّحيحِ فيما يأْتي:

1. صَفِيّــةُ وأخُتُهــا ...................... نافــذةَ المَطْبــخِ.      أ. تمْسَــحُ     ب. يمْسَــحُ      ج. يَمْســحانِ     د. تمْسَــحانِ 

2. الطّبّاخــونَ ...................... الحَلْــوى لِلضّيــوفِ.     أ. يصْنَعــانِ   ب. تصْنَعــانِ    ج. تصْنَعــونَ     د. يصْنَعــونَ

3. أنــا ل ...................... الطّعــامَ فــي البيــتِ.           أ. أطْبُــخُ      ب. نطْبُــخُ       ج. تطْبُــخُ         د. يطْبُــخُ

4. متــى  ................... السْــرةُ علــى مائــدة الغَــداءِ؟   أ. أجْلِــسُ     ب. نجْلِــسُ     ج. يجْلــسُ       د. تجْلِــسُ
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